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Paunang Salita 

Ang Self-Learning Module o SLM na ito ay maingat na inihanda para sa 
ating mag-aaral sa kanilang pag-aaral sa tahanan. Binubuo ito ng iba’t ibang 
bahagi na gagabay sa kanila upang maunawaan ang bawat aralin at malinang 
ang mga kasanayang itinakda ng kurikulum. 

Ang modyul na ito ay may inilaang Gabay sa Guro/ Tagapagdaloy na 
naglalaman ng mga paalala, pantulong o estratehiyang magagamit ng mga 
magulang o kung sinomang gagabay at tutulong sa pag-aaral ng mga mag-aaral 
sa kani- kanilang tahanan. 

Ito ay may kalakip na paunang pagsusulit upang masukat ang nalalaman 
ng mag-aaral na may kinalaman sa inihandang aralin. Ito ang magsasabi kung 
kailangan niya ng ibayong tulong mula sa tagapagdaloy o sa guro. Mayroon 
ding pagsusulit sa bawat pagtatapos ng aralin upang masukat naman ang 
natutuhan. May susi ng pagwawasto upang makita kung tama o mali ang mga 
sagot sa bawat gawain at pagsusulit. Inaasahan namin na magiging matapat 
ang bawat isa sa paggamit nito. 

Pinapaalalahanan din ang mga mag-aaral na ingatan ang SLM na ito 
upang magamit pa ng ibang mangangailangan. Huwag susulatan o 
mamarkahan ang anomang bahagi ng modyul. Gumamit lamang ng hiwalay na 
papel sa pagsagot sa mga pagsasanay. 

Hinihikayat ang mga mag-aaral na makipag-ugnayan agad sa kanilang 
guro kung sila ay makararanas ng suliranin sa pag- unawa sa mga aralin at 
paggamit ng SLM na ito. Sa pamamagitan ng modyul na ito at sa tulong ng 
ating mga tagapagdaloy, umaasa kami na matututo ang ating mag-aaral kahit 
wala sila sa paaralan. 



1 

CO_Q2_MTB-MLE1_ Module10 

Alamin 

Ang modyul na ito ay sadyang inihanda at isinulat para 
malinang ang iyong kakayahan at mabigyan ng magandang 
pagkakataon upang maging kasiya-siya ang iyong pag-aaral sa 
asignaturang Mother Tongue (Tagalog) sa unang baitang. Dito 
nakapagpapahayag ka ng iyong damdamin tungkol sa mga teksto. 

Sa pagtatapos ng modyul na ito ay inaasahang maisadula mo 
ang pagsagot sa mga teksto (alamat, pabula, at tula). 
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Subukin 

Makinig nang mabuti sa nanay habang binabasa  niya ang mga 

teksto ayon sa emosyon o damdamin na nakasaad sa bawat bilang 

na mula sa mga piling linya sa iba’t ibang teksto. Pagkatapos ay 

sasabayan ang nanay sa pagbabasa ayon sa emosyon at damdamin. 

1. MALUNGKOT

“Parang awa mo na tulungan mo ako.

Di ko na kakayanin ang bigat ng dala ko.”

(Mula sa pabulang “Ang Kabayo at Ang Kalabaw”)

2. MASAYA

“Ang puting pagkain na ito ay                                     makapagpapalakas

sa inyo.” (Mula sa “Alamat ng Palay”)

3. GULAT

“Gagamba sa bubong  aking pinagmasdan

  Sa gitna ng sapot na kanyang tahanan.” 

(Mula sa tulang “Gayahin ang Gagamba”) 

4. GALIT

“Iyan ang napapala ng mga anak na                   matigas

  ang ulo.” 

(Mula sa pabulang “Mag-anak na Langgam”) 
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Aralin 

10 Pagsadula ng mga Teksto 

Ang araling ito ay naglalaman ng iba’t ibang mga babasahin 
kagaya ng alamat, pabula at tula ng ating bayan. Nagtataglay ang 
araling ito ng mga aral upang matuto. Dagdag pa rito ang mga 
pagsasanay na lilinang sa mga kakayahan at kasanayan ng bawat 
mag-aaral gamit ang iba’t ibang pagdulog. 

Balikan 

Sabayan ang nanay sa pagbabasa ng tula nang                     may tamang 

bigkas, intonasyon at damdamin. Sabihin ang mga panghalip na may 

wastong pagpapaikli. 

Batang Munti 

Ako’y isang batang munti 

Pinanganak na masipag at mabuti 

Sa magulang ay tumutulong palagi 

At nangangarap ng sari-sari. 

Ako’y isang batang munti 

Na nag-aaral nang Mabuti 

Hatid ko’y kasiyahan at ngiti 

Dasal na matupad ang minimithi. 
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Tuklasin 

Makinig nang mabuti habang binabasa ng nanay ang alamat at 
ihanda ang sarili sa maikling pagsasadula. Isadula ang bahagi ng 
alamat na nagsasalaysay ng mga pangyayari hinggil sa pinagmulan 
ng mais ng may wastong damdamin o emosyon. 

Ang Alamat ng Mais 

Sa isang mabundok na lugar may pamilyang   naninirahan. 
Tatlo ang kanilang anak, sina Maey, Juan at Maeta. 

Sa kanilang mga anak, kakaiba itong                         si Maey dahil sa kanyang 
kagandahan, kakinisan ng balat at napakagandang buhok, na 
parang ginto kapag nasisinagan ng araw. 

Mga Tala para sa Guro 

Tulungan ang mga mag-aaral na matuto sa 

pamamagitan ng kanilang lakas. Gabayan sila kung 

ano ang kanilang mararamdaman kapag may 

natutuhan silang bago. Payagan silang ilarawan ang 

kanilang damdamin pagkatapos nilang malaman ang 

isang bagay. Makipag-ugnay sa mga mag-aaral upang 

maipakita ang pagnanasa sa pagkatuto. 
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"Ano ka ba naman Maey hanggang kailan ka matatapos sa 
pagsusuklay?” sigaw ng kanyang ate. 

"Tigilan niyo na nga ang pagtatalo at ikaw naman Maey gawin 
mo ang aming pinag-uutos", ang sabi ng kanyang kuya. 

"Mga anak pagbigyan niyo na si Maey, mabuti naman  ang 
kanyang ginagawa. Ako na ang gagawa sa pinag-uutos ninyo”, ang 
sabi ng kanilang ina. 

Isang araw, nagkasakit ang kanilang ina. Ang ama na lamang nila 
ang nagtatrabaho kung kaya’t tumulong na rin sina Maeta at Juan. 

Pumunta sa ibang bayan ang kanyang ama at mga kapatid para 
magbenta. Bago sila umalis, binilin nila si Maey na diligan ang mga 
pananim, pakainin ang mga alagang hayop, at bantayan ang inang 
may sakit. 

Pagkaalis nila ay pumasok na siya at nagsimulang magsuklay 
ng kanyang buhok. Hindi na niya  namalayan ang oras hanggang sa 
nakabalik na ang ama at ang mga kapatid. 

“Ano ka ba naman Maey, pagsusuklay na naman ang 
ginagawa mo, dapat ginawa mo muna ang pinagbilin ko sa iyo. 
Bukas gugupitin ko na ang iyong buhok!”, pagalit na sabi ng ama. 

Makalipas ang ilang linggo, hindi na nila nakita si Maey. 

Habang naglilinis ng bakuran si Maeta, nakakita siya ng isang 
halaman na kulay ginto at madulas na kapareho ng buhok ni Maey. 
Sila’y napaiyak at inisip nila na ang halamang iyon ay si Maey. Simula 
noon, tinawag na nila itong mais. 

Sagutin ang mga tanong nang pasalita. 
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1. Ano ang naramdaman mo sa hindi pagsunod ni Maey

sa mga utos ng kanyang ama at mga kapatid?

2. Kung may iniutos ka sa iyong kapatid, ano ang mararamdaman mo
kung hindi niya ito susundin?

3. Inutusan ng tatay ang kanyang anak na maglinis ng bakuran. Dali-
dali niyang kinuha ang walis at pandakot at nagsimulang maglinis.
Ano kaya ang mararamdaman ng kanyang tatay sa ginawa ng
kanyang anak?

Suriin 

Ano ang pinakagusto mong linya mula sa “Ang Alamat ng Mais”. 
Pumili ng isa at isadula ito nang may tamang emosyon. 
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Pagyamanin 

A. Bumuo ng nararapat na sagot sa mga sumusunod  na
teksto mula sa “Ang Alamat ng Mais” nang may wastong damdamin 
o emosyon. Isulat sa kuwaderno ang iyong sagot.

TATAY 

 Anak, dapat
ay diligan mo         ang
mga pananim, 
pakainin ang 
alagang hayop, 
linisin ang 
bakuran at 
pakainin ang iyong 
inang may sakit. 

ANAK 

KUYA AT ATE 
 Maey sana
naman gawin  mo
rin ang mga
pinag- uutos
namin.

KAPATID(IKAW) 
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Isaisip 

Ang salitang dula ay isang kathang-isip na representasyon sa 

pamamagitan ng pagganap. Ito ay ginagampanan ng mga piling 

tauhan. Ang gawaing ito ay binibigyang buhay o damdamin ang 

mga tauhan. 

Alamat - isang uri ng kuwentong bayan na nagsasalaysay ng 

mga pinagmulan ng mga bagay- bagay sa daigdig. 

Pabula - isang uri ng kathang kuwento kung saan ang               mga 

hayop o kaya mga bagay na walang-buhay ang gumaganap na 

mga tauhan. 

Tula -  isang anyo ng panitikan na nagpapahayag ng 

damdamin ng isang tao na binubuo ng taludturan, saknong at 

tugma. 
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Isagawa 

Isadula ang mga sumusunod na sitwasyon, saka lagyan ng 
pahayag o dayalogo. Gumuhit ng speech balloon sa inyong 
kuwaderno at dito ilagay ang iyong dayalogo. 

1. May isang hayop na nilalamig at nangangailangan  ng tulong.

(Pabula: Ang Kalabaw at Kambing) 

2. Nagpagalingan sila nang nagpagalingan at walang nagpapatalo.

Gusto nilang lahat na mabigyan ng gantimpala kaya lalong

tumindi ang alitan.

(Alamat: Ang Alamat ng Bahaghari) 
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Mahalin mo ako, ako ay pag- ingatan mo. 

Sa pag-aaral mo, kita’y tutulungan. 

(Tula: Aklat) 

3. Kilala mo ako, ako ay isang aklat.

Sa bawat pahina ay may nakasulat.
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11 

Tayahin 

Sabayan ang nanay sa pagbigkas nang may 

wastong damdamin at intonasyon ang tula. 

Ako ay May Alaga 

Ako’y may alaga 

 Asong mataba 

Buntot niya’y mahaba  

Makinis ang mukha  

Mahal niya ako  

Mahal ko rin siya 

Kaya kaming dalawa  

Ay laging magkasama.
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saya 

galit 

gulat 
lungkot 

Karagdagang Gawain 

Piliin ang mga bahagi sa pabula na nagpapakita ng iba’t ibang 
damdamin. Sabihin kung ang mga teksto ay nagpapakita ng mga 
sumusunod na damdamin. 

Ang Lobo at Ang Ubas 

Minsan ay inabot ng gutom sa kagubatan ang isang lobo. 
Nakakita siya ng isang puno ng ubas na hitik sa hinog na bunga. 
“Swerte ko naman. Hinog na at tila matatamis ang bunga ng ubas”, 
ang sabi ng lobo sa sarili. 

Lumundag ang lobo upang sakmalin ang isang bungkos ng 
hinog na ubas subalit hindi niya maabot ang bunga. Lumundag siyang 
muli, at muli, at muli pa, subalit hindi pa rin niya maabot  ang 
ubas. 

Nang mapagod na ay sumuko rin sa wakas ang lobo at 
malungkot na umalis palayo sa puno. “Hindi na bale, tiyak na 
maasim naman ang bunga ng ubas na iyon”, ang sabi niya sa sarili. 
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Hindi lahat ng ating 

naririnig ay totoo na dapat 

nating paniwalaan. 

Kung minsan ang sinasabi ng 

isang tao ay isa lamang 

“sour grape” o “maasim na 

ubas” dahil hindi niya 

natamo ang isang 

hinahangad na makamtan. 

Mabuting Aral: 
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Susi sa Pagwawasto 
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RUBRIKS/PAMANTAYAN SA PAGTATANGHAL NG DULA 

A.  SUBUKIN

Iskala ng pagmamarka: 

3-Lubhang kahika-hikayat
2-Kahika-hikayat
1-Di-gaanong kahika-hikayat

Krayterya Sarili 

 Tinig 

 Ekspresyon ng mukha 

 Bigkas 

B. BALIKAN

Krayterya Bahagdan % Sarili 

Malinaw ang pagbigkas 25% 

Angkop ang paghina at paglakas ng 

tinig ayon sa diwa at damdaming 

nakapaloob sa binasa 

25% 

Makikitaan ng pagiging malikhain sa 

presentasyon 

50% 
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C. TUKLASIN

Iskala ng pagmamarka: 
3-Lubhang kahika-hikayat
2-Kahika-hikayat
1-Di-gaanong kahika-hikayat

Krayterya Sarili 

Nagpapakita ng wastong 

emosyon o damdamin 

Maayos ang pagbigkas 

Wasto ang ekspresyon ng 
mukha 

D. SURIIN

Iskala ng pagmamarka: 
3-Lubhang kahika-hikayat
2-Kahika-hikayat
1-Di-gaanong kahika-hikayat

Krayterya Sarili 

Nagpapakita ng wastong 

emosyon o damdamin 

 Maayos ang pagbigkas 

 Wasto ang ekspresyon ng 
mukha 

CO_Q2_MTB-MLE1_ Module10 



17 

E. PAGYAMANIN

Krayterya 
Bahagdan 

100% 
Sarili 

Nakabubuo ng nararapat na 
sagot 

20% 

Malinaw ang pagbigkas 25% 

Wasto ang ekspresyon ng 
mukha 

25% 

Angkop ang paghina at paglakas 

ng tinig ayon sa diwa at damdaming 

nakapaloob sa binasa 

30% 

F. ISAGAWA

Krayterya 
Bahagdan 

100% 
Sarili 

Nakabubuo ng nararapat na 
sagot 

20% 

Malinaw ang pagbigkas 25% 

Wasto ang ekspresyon ng 
mukha 

25% 

Angkop ang paghina at paglakas 

ng tinig ayon sa diwa at damdaming 

nakapaloob sa binasa 

30% 
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G. TAYAHIN

Iskala ng pagmamarka:
3-Lubhang kahika-hikayat
 2-Kahika-hikayat
1-Di-gaanong kahika-hikayat

Krayterya Sarili 

 Akma ang bawat kilos at galaw 

 Malinaw ang pagbigkas 

 Angkop ang paghina at paglakas ng tinig 

ayon            sa diwa at damdaming nakapaloob sa 

binasa 

H. KARAGDAGANG GAWAIN

Krayterya 3-Lubhang

Kahika- hikayat 

2-Kahika-hikayat 1-Di-Gaanong

Kahika-hikayat

Sarili 

Tinig Angkop ang 

paghina at 

paglakas ng 

tinig ayon sa 

diwa at 

damdaming 

nakapaloob sa 

binasa 

Pabagu-bago ang 

lakas at hina ng 

boses at 

katamtaman 

lamang ang 

pagpapadama ng 

damdamin 

Di-gaanong 

naiparinig ang 

pagbabago ng 

lakas at hina ng 

tinig gayundin 

ang damdaming 

nakapaloob sa 

binasa. 
Tindig Akma ang 

bawat kilos at 

galaw 

May ilang galaw at 

kilos na di-

gaanong angkop. 

Kulang ang kilos 

na ipinakita. 

Bigkas Malinaw ang 

bigkas. 

Napalutang nito 

ang damdaming 

Malinaw ang 

bigkas bagamat 

may ilang bahagi 

ito na di-gaanong 

Di-gaanong 

malinaw ang 

pagbigkas sa mga 

salita. 
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namamayani 

rito 

nabigkas 

Kabuuang 
Puntos 
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